
●日時：11月3日（月・祝）9:00～12:00  ※受付8:30～
●会場：根上体育館（道林町ヘ106番地）
●講師：金沢ポート　川村 亮介 氏
●対象：卓球経験がある市内在住小中学生
●申込期間：10月10日（金）～10月24日（金）
●申込方法：「申込フォーム」よりお申込みください。

●日時：11月9日（日）9:00～12:00  ※受付8:30～
●会場：物見山陸上競技場（来丸町ワ50番地）
　　　　　※雨天時：物見山屋内競技場（辰口町ワ373番地1）
●講師：陸岐道スポーツクラブチーム代表　森 光弘 氏
●対象：陸上経験がある市内在住中学生
●申込期間：10月10日（金）～10月24日（金）
●申込方法：「申込フォーム」よりお申込みください。

●日時：10月18日（土）9:30～12:00  ※受付9:00～
●会場：物見山テニスコート（来丸町ワ40番地）
　　　　　※雨天時：物見山屋内競技場（辰口町ワ373番地1）

●講師：ヨネックス　小林 愛美 選手
●対象：ソフトテニス経験がある市内在住中学生
●申込期間：10月8日（水）～10月14日（火）
●申込方法：「申込フォーム」よりお申込みください。

●日時：11月22日（土）13：00～15：00  ※受付12：30～
●会場：根上野球場（福島町ろ56番地）
　　　　　※雨天時：根上多目的室内グラウンド（浜町ヨ2番地2）

●講師：石川ミリオンスターズ
●対象：野球経験がある市内在住小学生
●申込期間：10月20日（月）～11月7日（金）
●申込方法：「申込フォーム」よりお申込みください。

市内の小・中学生の競技力とスポーツへの意欲向上を目的に、
トップアスリートによる各種競技のスポーツ教室を開催します。 
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