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児童扶養手当の
受給期間延長について

  問 / 子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

　児童が 18歳に達し、児童扶養手当の受給が３月に終

了する人で、その児童が心身に基準以上の障がいがあ

る場合、受給期間を 20歳未満まで延長することができ

ます。延長には支給期間延長届の提出が必要となりま

す。詳しくは子育て支援課にお問い合わせください。

▶ ▶ 提出場所　子育て支援課

▶ ▶ 提出期限　３月 31 日（月）

令和７年３月末で 18 歳の年度末を迎える子がいる児童手当受給者の皆さまへ

児童手当　監護相当・生計費の負担についての確認書などの提出

  問 / 子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

　児童手当について、高校生年代以下の子が３人に満

たない人でも、大学生年代の子から数えて子が３人以

上いる場合は、手続きをすることで第３子以降の手当

について多子加算の適用を受けることができます。次

の全てに該当する人は「監護相当・生計費の負担につ

いての確認書」と「額改定認定請求書」の提出が必要

です。また次の全てに該当する人が現在、多子加算の

適用を受けている場合も手続きが必要です。

▶ ▶ 提出場所 子育て支援課、寺井・根上サービスセンター

▶ ▶ 提出期限　４月 16 日（水）必着

▶ ▶ 手続きが必要な人（全てに該当する人）

・令和７年３月末で 18 歳の年度末を迎える子（平成

18 年４月２日から平成 19 年４月１日生まれ）がい

る受給者

・平成 19 年４月２日以降生まれの子が１人以上いる

受給者

・受給者が監護相当および生計費の負担をする平成 15

年４月２日から平成 19 年４月１日生まれの子と監

護および生計同一関係にある平成 19 年４月２日以

降生まれの子が合わせて３人以上いる受給者（令和

７年４月１日時点）

申請は３月 31 日まで

生殖補助医療の助成

  問 / 子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

　不妊治療にかかる生殖補助医療の助成は、治療が終

了した日の属する年度内（３月 31 日まで）に申請す

る必要があります。期限を過ぎると、受付できません

のでご注意ください。

　なお３月末に治療を終えたなど、特別な事情がある

場合に限り、期限は４月末日までとなりますが、その

場合は３月 31 日までに事前連絡が必要となります。

県内初　子育てアプリ「はぐはぐ」で健診アンケートを簡単入力

３月から乳幼児健診をデジタル化します

  問 / 健康推進課（☎ 58‐2235 kenko）

▶ ▶ 対象の健診（健診会場がサンテの健診）

４か月児健診、７か月児の離乳食教室、10 か月児相談、１歳３か月児の

幼児食教室、１歳８か月児健診、３歳６か月児健診

▶ ▶ 使用方法

①子育てアプリ「はぐはぐ」をダウンロ

　ードし、市からお届けするお知らせ※１

の２次元コードを読み取り

②乳幼児健診の日程※２を確認し受診予定

　日を登録

③乳幼児健診受診３日前までにアンケー

　トを入力し提出

④健診当日、会場でスマートフォンを使

って受付・受診

※１　順次、郵送または生後２か月ごろの赤

　　　ちゃん訪問でお届けします。

※２ 令和７年度から乳幼児健診カレンダー

　　　は郵送しません。
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問 /健康推進課（☎ 58‐2235 kenko）

３月７日（金）まで

人間ドックなどの受付

　人間ドックの受診と D
ドゥイブス

WIBS 検査・PET 検査費用助成

を希望する人は、受付期間内に申請をお願いします。

申請後、お手元に「人間ドック・脳ドック受診券」ま

たは「DWIBS 検査・PET 検査助成券」が届きます。届

き次第、病院の予約をお願いします。

　令和７年度の内容は、広報のみ４月号でお知らせし

ます。

▶ ▶ 申請受付

　令和６年度（３月まで）…３月７日（金）まで

　令和７年度（４月から）…４月１日（火）から

▶ ▶ 申請場所 健康推進課（市健康福祉センター「サンテ」）、

市民サービス課または寺井・根上サービスセンター

３月 31 日（月）まで

胃の健康度チェック

  問 / 健康推進課（☎ 58‐2235 kenko）

　今年度の胃の健康度チェック（ABC 分類検査）は、

３月末で終了します。まだ受診していない人は、期間

内に受診しましょう。

▶ ▶ 対象　昭和 60 年４月２日から昭和 61 年４月１日生

まれ（39 歳）と昭和 50 年４月２日から昭和 51 年４

月１日生まれ（49 歳）の市民

（過去に ABC 分類検査を受けてリスク判定だった人は

対象外）

▶ ▶ 期間　３月 31 日（月）まで　▶ ▶ 費用　500 円

▶ ▶ 内容　血液検査で胃がんのリスク検査ができます。

※対象者には昨年９月末に受診券をお届けしています。

※受診券を紛失した場合でも再発行が可能なため、健康推

　進課までご連絡ください。

問 /税務債権課（☎ 58‐2206 zeimu1）

所得税の確定申告、
市・県民税の申告相談

　所得税の確定申告、市民税・県民税の申告の相談を

受け付けています。

▶ ▶ 期間　３月 17 日（月）までの平日　９時～ 16 時

▶ ▶ 場所　市役所　大会議室

※事業所得などの収支内訳書が必要な申告、住宅に関する

　特別控除、青色申告、土地・建物・株式などの譲渡所得

　を含む申告などは、市役所では受付できません。

　小松税務署（☎ 22‐1171）にご相談ください。

※申告時の持ち物など、詳しくは広報のみ２月号または市

　ホームページをご覧ください。

３月 20 日（木）～ 26 日（水）

春の火災予防運動

  問 / 消防本部予防課（☎ 58‐7119 yobou119）

　春は空気が乾燥し火災の危険性が高まります。今一

度ご自宅などの防火について考えてみてはいかがでし

ょうか。

　また住宅防火に関する街頭広報を開催します。住宅

用火災警報器や感震ブレーカーなどの PR を行います。

ぜひお越しください。

▶ ▶ 日時　３月 23 日（日）11 時～ 12 時

▶ ▶ 場所　サンパーク辰口店

住宅防火

いのちを守る 10 のポイント

令和７年度

ごみ収集カレンダー配布

  問 / 生活環境課（☎ 58‐2217 kankyo）

　令和７年４月からのごみ収集カレンダーを配布して

います。英語、ベトナム語、中国語、韓国語、

ポルトガル語版もありますのでご利用くださ

い。祝日や年末年始などは収集日が変則的に

なりますのでご注意ください。

　ごみ分別アプリ「5
ごみなしアップ

374App」には収集日の

通知機能があります。ごみの出

し忘れ防止に便利です。ぜひご

利用ください。

▶ ▶ 配布場所 生活環境課、寺井・

根上サービスセンター（市ホーム

ページからダウンロードも可能）
ごみ分別アプリ

（5374App）

児童手当令和６年 10月
制度改正に伴う新規申請

  問 / 子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

　児童手当は令和６年 10月から所得制限が廃止され、

高校生年代の子まで手当を受けられるようになりまし

た。対象の子がいる人で現在児童手当を受給していな

い人は、期限までに手続きをしてください。期限を過

ぎると、手当を受け取れない期間が発生します。

▶ ▶ 提出場所 子育て支援課、寺井・根上サービスセンター

▶ ▶ 提出期限　３月 31 日（月）必着
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３月３日は「耳の日」　加齢に伴う難聴は早期発見が大切です

聞こえのセルフチェックをしてみましょう

  問 / 福祉課（☎ 58‐2230 fukushi1）

　加齢による聴力の衰えは 40 歳代から始まり、65 ～

74 歳では３人に１人、75 歳以上では２人に１人が難

聴に悩んでいると言われています。

　徐々に進行する「聞こえづらさ」はご自身では気付

きにくいものです。難聴を放置していると認知症やフ

レイル（加齢による衰弱）のリスクが高まります。

　難聴の早期発見、早期治療のために、聞こえのセル

フチェックをご活用ください。難聴の予防方法につい

ては、市ホームページをご覧ください。

□　会話をしている時に聞き返すことがよくある

□　後ろから呼び掛けられると気付かないことがある

□　聞き間違いが多い

□　見えないところからの車の接近に気付かない

□　話し声が大きいと言われる

□　集会や会議など数人の会話がうまく聞き取れない

□　電子レンジなどの電子音が聞こえない

□　相手の言ったことを推測で判断することがある

□　家族にテレビやラジオの音量が大きいと言われる

　　ことがよくある

□　耳鳴りがある

▶ ▶ 聞こえのセルフチェック

２、３個以上該当した人は早めに耳鼻咽喉科を受診しましょう。
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すべての女性たちが自分らしく活躍できる社会を目指して

３月８日は「国際女性デー」

問 /企画地域振興課（☎ 58‐2212 kikaku）

　３月８日は「国際女性デー」として、女性の権利を

守りジェンダー平等の実現を目指すため、昭和 50 年

に国連で制定されました。

　令和６年６月に実施した市のアンケート調査による

と、女性における「男女は平等」と感じている人の割

合は、9.8％と低い水準にあります。

　この機会に、組織やコミュニティにおけるジェンダ

ー平等について考えてみませんか。市では３月８日ま

で、こども相談ステーションにミモザの花（右記参照）

を展示していますので、ぜひご覧ください。

▶ ▶ 国際女性デーの由来

　明治 37 年３月８日、アメリカのニューヨークで女

性労働者が婦人参政権を求めてデモを起こしたことに

由来します。

▶ ▶ 国際女性デーの過ごし方

　別名「ミモザの日」とも呼ばれる国際女性デーです

が、男性から女性にミモザの花を贈るイタリアの習慣

から命名されたと伝えられています。身近でお世話に

なっている女性に感謝を伝えるため、ミモザを贈って

みませんか。

大学生の皆さまへ

能美市育英資金制度

申・問 /教育総務課（☎ 58‐2270 ed-somu）

　向学心に燃え、品行方正で学業優秀な学生に対し、

修学を支援し、有為な人材の育成を図るための育英資

金制度を設けています。

▶ ▶ 対象者　保護者が前年度から引き続き市内に住所が

あり、短期大学、大学または大学院に在学する学生

▶ ▶ 貸与月額　３～６万円の１万円単位

▶ ▶ 貸与期間　在学中（休学中は停止）

▶ ▶ 返還方法　卒業した月の６か月後から、毎月元金均

等返還の方法により、元金と利子を合わせて返還（卒

業後、市内に住所があり、居住している間は無利息）

▶ ▶ 申込方法　教育総務課、市民サービス課または寺

井・根上サービスセンターにある願書に必要事項を記

入し、在学する学校に提出してください。

▶ ▶ 申込締切 ５月 15 日（木）必着

問 /企画地域振興課（☎ 58‐2212 kikaku）

まちづくり活動をしたい団体へ

活動費を補助します

　公共的な地域課題を解決するまちづくり活動を計画

している市民団体に対して、経費の一部を補助します。

※営利のみを目的とした団体は交付対象外です。

▶ ▶ 相談受付　３月 28 日（金）まで

▶ ▶ 令和７年度申請受付　４月１日（火）～４日（金）

乳幼児・児童医療費、ひとり
親家庭等医療費の資格喪失

  問 / 子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

　乳幼児・児童医療費、ひとり親家庭等医療費につい

て、次の人は３月 31 日で受給資格がなくなります。

該当するお子さんがいる家庭では、能美市子ども医療

費受給資格者証を４月１日以降使用せず、各自で破棄

してください。

　また償還払いの申請期間は診療月の翌月から６か月

以内となりますので、ご注意ください。

▶ ▶ 乳幼児・児童医療費の受給資格喪失者　平成 18 年

４月２日から平成 19 年４月１日までに生まれた子

▶ ▶ ひとり親家庭等医療費の受給資格喪失者　上記の子

（末子）を養育しているひとり親家庭などの保護者

申請・受け取りはお済みですか

マイナンバーカード休日窓口

  問 / 市民サービス課（☎ 58‐2213 shimin1）

▶ ▶ 日時　３月９日（日）

　　　　９時～ 13 時（最終受付 12 時 40 分）

▶ ▶ 場所　市役所　市民サービス課

▶ ▶ 取扱業務

・マイナンバーカードの申請受付

・マイナンバーカードの交付（受け取り）

・電子証明書の更新

※事前予約が必要です。

※交付場所が寺井・根上サービスセンターの方で、休日窓

　口での受け取りを希望される場合は、４日前までに市民

　サービス課へご連絡ください。

各種証明書のコンビニ
交付サービス一時停止

  問 / 市民サービス課（☎ 58‐2213 shimin1）

　マイナンバーカードを利用してコンビニなどで住民

票の写し、印鑑登録証明書、戸籍証明書、戸籍の附票

の写しが発行できるコンビニ交付サービスは、メンテ

ナンスのため、次の日程で停止します。

　ご不便をおかけしますが、ご理解いただきますよう

お願いします。

▶ ▶ 日時　３月５日（水）23 時～８日（土）６時 30 分

問 /子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

物価高騰対応重点支援
給付金（こども加算）

　物価高騰対応重点支援給付金の対象となった世帯の

うち、児童がいる世帯に、こども加算分を支給します。

同一世帯に児童がいる世帯には通知を送付し、３月上

旬以降に順次支給します。別世帯に単身の児童がいる

世帯や、令和６年 12月 13日より後に生まれた子のい

る世帯の申請方法は、市ホームページをご覧ください。

▶ ▶ 対象世帯　物価高騰対応重点支援給付金の対象にな

った世帯のうち、平成 18 年４月２日以降生まれの児

童がいる世帯

▶ ▶ 支給額　児童１人当たり２万円

  問 / 市民サービス課（☎ 58‐2213 shimin1）

窓口の待ち時間の短縮と市民サービスの向上を図ります

３月 30 日（日）と４月６日（日）に市役所臨時窓口を開設

　年度末から年度初めにかけ、入学・就職・転勤など

による住民異動の手続きが集中します。待ち時間の短

縮のため、臨時窓口を開設しますのでご利用ください。

▶ ▶ 日時　３月 30 日（日）、４月６日（日）９時～ 16 時

▶ ▶ 場所　市役所　市民サービス課

※寺井・根上サービスセンターは開設しませんので、

　ご注意ください。

▶ ▶ 注意事項

・他市区町村や関係機関に確認が必要な業務などは、

取り扱えない場合があります。

・婚姻・出生・死亡などの戸籍に関する届書は、時間外・

休日受付窓口でお預かりします。

・自動車臨時運行許可申請の手続きは取り扱いできません。

窓口 取扱業務

市民サービス課

・転入、転出、転居などの受付

・印鑑登録申請受付

・住民票の写し、戸籍証明書、印鑑登

録証明書の交付

・マイナンバーカードの受け取り、電

子証明書の更新（事前予約が必要）

・来庁者の本人確認ができるマイナンバーカードや運

転免許証などをお持ちください。

・印鑑登録証明書の申請には、印鑑登録証をお持ちく

ださい。

・市外の住民票、戸籍証明書、印鑑登録証明書の交付  

　は利用できません。

問 /まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）

根上・寺井地区

体育施設の指定管理

　４月から（公財）能美市ふるさと振興公社が、辰口

地区の体育施設と同様に、指定管理者として根上・寺

井地区の体育施設の管理運営を行います。

　施設のご予約・お申し込みは、これまでどおり各施

設にお願いします。
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古紙回収でエコ・アクション・ポイントをゲット！

　新聞紙、雑誌、ダンボールなどは、分別してリサイクルセンター

へお持ち込みください。ふれあいリサイクルセンターでは、古紙計

量機をご利用いただくと重さに応じてのポイント（１㎏＝１ポイン

ト）が貯まります。

古紙計量機でのポイント取得方法

①備え付けのはかりに古紙を置いてください。

②エコ・アクション・ポイントアプリのマイ２次

　元コードを読み取り部にかざしてください。

③はかりから古紙を下ろして、画面上の「ポ

　イントゲット」ボタンを押し、最後に「終了」

　ボタンを押してください。

④重さに応じたポイントが貯まります。

⑤古紙をそれぞれの置き場に運んでください。

問 /生活環境課 SDGs・カーボンニュートラル推進室（☎ 58‐2217 kankyo）

vol.12vol.12

エコ・アクション・ポイントアプリ

アプリをご利用いただくと、

アプリ導入（500 ポイント）や、

各リサイクルセンターへの来

場など、皆さんのエコな活動

でポイントが貯まります。

エコ・アクション・ポイント

市民のエコな活動に対しポイントを付

与します。貯めたポイントはお好きな

商品（能美市の指定ごみ袋など）と交

換できます。

問 /生活環境課（☎ 58‐2217 kankyo）、南加賀保健福祉センター（☎ 22‐0795 FAX 22‐0805）

犬は責任を持って飼いましょう

令和７年度狂犬病予防接種と各種手続きについて

　犬は年１回の狂犬病予防接種が義務付けられていま

す。犬の登録をした飼い主には、３月下旬に「定期狂

犬病予防注射のお知らせ」のはがきを送付します。

実施日 会場 時間

４月 15 日
（火）

佐野町学習等供用施設
（佐野町公民館）

10：00 ～ 10：40

粟生町学習等供用施設
（粟生町公民館）

11：10 ～ 11：40

寺井地区公民館 13：00 ～ 14：00

４月 16 日
（水）

市役所 10：00 ～ 10：50

緑が丘会館 11：10 ～ 11：45

宮竹コミュニティセンター 13：00 ～ 13：30

国造コミュニティセンター 14：00 ～ 14：20

４月17日
（木）

根上学習センター 10：00 ～ 10：40

道林町学習等供用施設
（道林町公民館）

11：00 ～ 11：20

大浜町学習等供用施設
（大浜町公民館）

13：00 ～ 13：30

福岡町学習等供用施設
（福岡町公民館）

13：50 ～ 14：20

▶ ▶ 持ち物　案内はがきと現金

※お釣りが出ないようにご協力ください。

▶ ▶ 接種料金　合計 3,500 円

・狂犬病予防注射料金　2,950 円

・狂犬病予防注射済票交付手数料　550 円

▶ ▶ 犬を飼ったとき

　生後 91日以上の犬は、市への登録が義務付けられて

います。一度の登録で生涯有効となるため、未登録の人

は生活環境課または寺井・根上サービスセンターで犬登

録手数料（３千円）を支払い、手続きをしてください。

▶ ▶ 犬が能美市へ転入したとき

　前回登録した市区町村の鑑
かんさつ

札を持って、生活環境課また

は寺井・根上サービスセンターで手続きをしてください。

▶ ▶ 犬が能美市から転出したとき

　能美市が発行した鑑札を持って、転出先の市区町村

で手続きをしてください。

▶ ▶ 犬の飼い主が変わったとき・犬が死亡したとき

　鑑札を持って、生活環境課または寺井・根上サービ

スセンターで手続きをしてください。

※飼い主が市外の人に変わった場合は、転出先の市区

　町村で手続きをする必要があります。

▶ ▶ 飼い犬が人をかんだとき

　飼い主は南加賀保健福祉センターへ「飼い犬こう傷

届」を提出する義務があります。

▶ ▶ 犬（ペット）の火葬

　手取郷斎場（☎ 55‐0512 FAX 55‐5462）で、火葬（有料）

することができます。事前に斎場へご連絡ください。

▶ ▶ 犬の飼い方のマナー

犬の散歩中はリードを付け、フンは持ち帰り、排泄し

た尿は携帯した水で洗い流すなど対応をお願いします。

令和７年度狂犬病予防接種 飼い犬に関する必要な手続き・マナー

お知らせ

AppStore GooglePlay
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情報発信元 /健康推進課（☎ 58‐2235 kenko）

「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現に向けて

３月は「自殺対策強化月間」です

　あなたや、あなたの周りの人は、気分が落ち込んだ

り悩んだりしていることはありませんか。こころの不

調がある場合は、１人で抱え込まず、相談機関や医療

機関などに相談してください。またあなたの周りでこ

ころの不調がある人がいることに「気付いた」場合も、

専門機関に「つなぐ」ことが大切です。ぜひご相談く

ださい。

▶ ▶ 期間　３月１日（土）～ 31 日（月）

▶ ▶ 場所・問い合わせ

根上図書館（☎ 55‐8570 ne-library）

　寺井図書館（☎ 57‐8400 te-library）

　辰口図書館（☎ 52‐8080 ta-library）

　質問に回答し、ストレスや落ち込み度を

確認できるセルフチェックシステムです。

市ホームページからアクセスできます。

本紙 34 ページの３月の相談をご覧ください。

　「どこに相談すれば良いか分からない」「いろんな問

題があってどうしたら良いか分からない」など、お悩

みの方は抱え込まずお電話ください。相談

窓口は右記２次元コードからご覧ください。

　専門の職員（精神保健福祉士・心理士・保健師など）

が対応します。相談は無料（別途通話

料がかかります）で、秘密は厳守します。

▶ ▶ 問い合わせ

平日（９時～ 17 時）…（☎ 076‐237‐2700）

上記時間以外（土・日曜日、祝日含む）…（☎0570‐783‐780）

　県の無料相談や、心の健康づくりに関す

るイベント情報などを配信します。

こころやすらぐブックフェア

こころの相談（予約制・無料）

こころの体温計

能美市相談窓口一覧

石川県こころの相談ダイヤル（24時間 365 日対応）

LINE 公式アカウント「心のほっと石川掲示板」

問 / 税務債権課（☎ 58‐2206 zeimu1）

手続きは４月１日（火）までにお忘れなく

手放された軽自動車やバイクの各種手続きはお済みですか

　軽自動車税（種別割）は４月１日現在の軽自動車やバイクの登録者に課税されます。

　軽自動車やバイクを譲渡した場合は名義変更手続きを、また廃車にした、もしくは車両が使用不能になった場合は

登録の抹消手続きを行ってください。第三者に依頼して手続きをした人は、依頼した人に手続きが完了しているかを

確認してください。手続きが完了していないと、軽自動車やバイクを手放したにも関わらず、軽自動車税（種別割）

が課税されます。

▶ ▶ 名義変更や登録抹消の手続き窓口

車　種 窓　口 手続きに必要なもの

軽自動車

（四輪・三輪）

軽自動車検査協会石川事務所

（金沢市直江東２丁目 123 番地１）

取り扱い窓口にお問い合わせください

軽自動車検査協会石川事務所（☎ 050‐3816‐1853 FAX 076‐208‐5534）

二輪の小型自動車

（125cc 超）

北陸信越運輸局石川運輸支局

（金沢市直江東１丁目１番）

取り扱い窓口にお問い合わせください

北陸信越運輸局石川運輸支局（☎ 050‐5540‐2045 FAX 076‐208‐6002)

原動機付自転車

（50 ～ 125cc）

ミニカー

小型特殊自動車

税務債権課または

寺井・根上サービスセンター

※特定小型原動機付自転車につ

　いては、税務債権課でのみ受

　け付けます。

【名義変更】 

・申請する人の身分証明書

（マイナンバーカードや運転免許証など）

・使用中のナンバープレート

・譲渡証明書または標識交付証明書

【登録抹消】

・申請する人の身分証明書

（マイナンバーカードや運転免許証など）

・使用中のナンバープレート

・標識交付証明書

▶ ▶ 名義変更や登録抹消の手続き期限　４月１日（火）

お知らせ

暮
ら
し
の
情
報
(
お
知
ら
せ
)



詳しくは市ホームページをご覧ください。
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暮らしに関する情報

能美市から
メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho

有
料
広
告

募集催し 詳しくは市ホームページをご覧ください。

暮らしに関する情報

能美市から
メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho

有
料
広
告
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申・問 /健康推進課（☎ 58‐2235 kenko)、子育て支援課（☎ 58‐2232 kosodate）

募集職種 勤務時間 採用予定人数 勤務場所 受験条件

管理栄養士

（月額）

８時 30 分～ 16 時 30 分

（週 35 時間）
１名

市健康福祉

センター

「サンテ」

管理栄養士資格

（令和７年３月までに資格取得見込みの人含む）

栄養士・調理師

（月額）

８時 30 分～ 16 時 30 分

（週 35 時間）

若干名
市内公立認

定こども園

栄養士資格

調理師資格

（令和７年３月までに資格取得見込みの人含む）
栄養士・調理師

（時給）

８時 30 分～ 15 時 15 分

９時～ 15 時 45 分

（週 30 時間）

任用期間　令和７年４月１日～令和８年３月 31 日

能美市会計年度任用職員（管理栄養士・栄養士・調理師）募集

▶ ▶ 申込方法　市販の履歴書（JIS 規格 A3 版）に必要事項を記入の上、持参または郵送してください。

▶ ▶ 申込締切　３月 14 日（金）　※当日消印有効

▶ ▶ 選考について　１次選考は書類選考、２次選考は面接です（日程などは申込者に直接連絡します）。

▶ ▶ 申し込み・問い合わせ

　管理栄養士：健康推進課（☎ 58‐2235）〒 923-1221　能美市寺井町ぬ 48 番地

　栄養士・調理師：子育て支援課（☎ 58‐2232）〒 923-1297　能美市来丸町 1110 番地

広報のみ　2025. ３ 広報のみ　2025. ３23

有
料
広
告

暮
ら
し
の
情
報

のみバス・市ホームページ・広報のみに広告を掲載しませんか

広告を募集しています

申・問 /広報広聴課（☎ 58‐2208 koho）、企画地域振興課（☎ 58‐2212 kikaku)

　「のみバス」車内額面、市ホームページバナー、広報紙への広告を募集しています（有料）。

　市ホームページのトップページ下段にある「広告募集中」バナーをクリックすると、広告の種類や要綱など詳しい

情報が表示されますので、ご確認ください。

▶ ▶ 申込方法

　申し込みの際は掲載申込書と広告の原稿を提出して

ください（電子申請、郵送、メール、持参のいずれか

でお申し込みください）。

▶ ▶ 申込期限　３月 10 日（月）

※広告の空きがある場合は期限を過ぎていても、受け

　付けできますので、お問い合わせください。

▶ ▶ 問い合わせ　広報紙、市ホームページ…広報広聴課

　　　　　　　のみバス…企画地域振興課 市ホームページのバナー

広告イメージ

「のみバス」車内額面広告イメージ

B3 広告 B3 広告 B3 広告
B3 広告

　「のみ応援特典券」は、食料品価格などの高騰によ

り増加する家計負担の軽減と市内施設・店舗の支援を

目的とした取り組みです。４月下旬から第７弾とし

て、会計額（税込み）2,000 円につき１枚（1,000 円分）

使える特典券を、一世帯あたり４枚郵送します。

　現在、「のみ応援特典券」第７弾の取扱店を募集し

ています。

▶ ▶ 対象　能美市内にある全ての業種の施設・店舗

※市外に本社・本店がある店舗は、市商工会員である

　ことが条件

▶ ▶ 申込方法　電子申請または登録申込書を提出

▶ ▶ 申込締切　３月 19 日（水）

のみ応援特典券（第７弾）

特典券取扱店募集

申・問 / 商工課（☎ 58‐2254 shoukou）

電子申請

令和７年１月 令和７年 累計 累計の 前年比

住宅等の侵入盗 ※１ １件 １件 ＋１件

非侵入盗 ※１ ３件 ３件 ＋２件

交通人身事故 ※２ ７件 ７件 ＋４件

交通事故死者 ※２ ０人 ０人 ±０人

交通事故負傷者 ※２ ８人 ８人 ＋５人

火災発生 ０件 ０件 ±０件

救急出動 242 件 242 件 － 14 件
※１　令和７年２月 14 日時点

※２　令和７年２月 17 日時点

データ提供　能美警察署・消防本部

　栄養バランスを考えた具材選びを学び、オリジナル

のホットサンド作りに挑戦します。お家での朝食やお

やつがもっと楽しみになること間違いありません。

　体も心も大満足のホットサンド作りにチャレンジし

てみましょう。

▶ 日時　３月 24 日（月）13 時 30 分～ 15 時 30 分

▶ 場所　健康福祉センター「サンテ」２階

　　　　キッチンスタジオ

▶ 内容　栄養バランスを考えた食事のお話し＆

　　　　調理実習（市管理栄養士）

ファミリー食育クッキング

みんなで作ろう！栄養満点のホットサンド大作戦！！

申・問 /健康推進課（☎ 58‐2235 kenko)

▶ 対象　市内の小学生と保護者（親・祖父母など）

▶ 定員　８組（先着順）

▶ 参加料　子ども 100 円、大人 200 円

▶ 持ち物　エプロン、三角巾、手拭き用タオル、

　　　　　マスク、飲み物

▶ 申込方法　電子申請または電話

▶ 申込期限　３月 17 日（月）

電子申請

募集

管理栄養士 栄養士・調理師



このコーナーでは市に関するさまざまな団体など

の情報を掲載しています。

いろいろな催し いろいろなお知らせ

今年は、能美電の誕生 100 年、廃線 45 年を迎えます。

当時の能美の人々がどのような鉄道を求め、能美電をは

じめとする鉄道がどのような効果を生んだのか、記念の

年に考える講座です。

期 ３月 20 日（木・祝）13 時 30 分～ 15 時　

所 能美ふるさとミュージアム体験棟　費 1,500 円　

講師 新
あらもと

本欣
きん

悟
ご

氏（小松大谷高校講師）申 問 北國新聞文化センター（☎ 076‐260‐3535）

申込はこちら

北國新聞社能美市包括連携協定事業 のみふるさと講座

「鉄道が変えた能美の産業と暮らし　～誕生 100 年、能美電鉄の軌跡をたどる～」

建設産業では建設リサイクル法に基づ

き、再生資源として利用できる特定の

建設廃棄物の「分別解体」と「リサイ

クル」を積極的に取り組んでいます。

公共工事に限らず一般家屋

の解体の際には、業者に適

正な分別解体・リサイクル

を促すなど、皆さまのご

理解とご協力をお願いし

ます。

問 北陸地方建設副産物対策連絡協議会

事務局（☎ 025‐280‐8880）

分けよう建設副産物！進めようリサイクル！

建設リサイクル

一部メールアドレスの @以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho
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いろいろな募集

ご家族やご友人とお楽しみください。

期 ３月 11日（火）、25日（火）

所 里山の湯（露天風呂）

費 大人 520 円、小人 100 円、

　３歳未満無料

内甘草、陳皮、桂皮、蕃椒、

生姜、当帰など 10 種類の生薬をブレ

ンドした薬湯で保温・保湿・美肌効果

が期待できます

問 温泉交流館　里山の湯

（☎ 51‐2183 FAX 51‐2184）

里山の湯
月替わり湯３月は「健美薬湯」

詳しくはこちら

いしかわ長寿大学では生きがいづくり

と介護予防の促進や健康寿命の延伸を

目的に講座を開催しています。

期 令和７年４月～令和８年３月（原則

月２回）10 時 30 分～ 14 時 30 分（昼

休憩１時間）

所 石川中央校：石川県社会福祉会館別

館（金沢市八田町東 1025 番地）

能登中部校：のと里山里海ミュージア

ム（七尾市国分町イ部１番地）

能登北部校：石川県奥能登総合事務所

（輪島市三井町洲衛 10部 11番１）

対県内在住の 60 歳以上の方

定石川中央校第 22 期：90 人、能登中

部校第 16 期：40 人、能登北部校第 17

期：40 人　締３月14日（金）

申入学案内のチラシに掲載のはがき

（郵送又は持参）※市

町窓口または県ホーム

ページからダウンロー

ドください）

申 問（社福）石川県社会

福祉協議会　長寿生きがいセンター

（☎ 076‐258‐3135）

いしかわ長寿大学 
令和７年度受講生募集

小松北高校ではパソコンと陶芸の聴講

生を募集しています。

期 パソコン：４月 15日～令和８年２

月 24日の火曜日　15時 05分～ 16時

35分（全 30回）

陶芸：４月 16日～令和８年１月 28日

の水曜日　15時 05分～ 16時 35分（全

30回）

所小松北高校（小松市島田町イ85番地1）

定各５名（パソコンは未経験者優先）
費パソコン：12,000円、陶芸：15,000円

申込方法４月１日（火）～９日（水）の間に

小松北高校事務室へ参加費を添えてお

申し込みください。※電話・FAX 不可

問小松北高校（☎ 0761‐21‐5321）

県立小松北高校聴講生募集

募集種目 ①一般幹部、技術、医科、歯科、

薬剤、パイロットなどのコースを選択

②キャリア幹部は海空自衛隊専門職経

験者

応募資格 ① 22 歳以上 26 歳未満（大学

院卒は 28 歳未満）の者

②お問い合わせください

受付期間 ①４月４日（金）ま

で②５月 16 日（金）まで

試験期日 ①１次：４月 12 日（土）・13日（日）、

２次：６月１日（日）～７日（土）、３次：

【海飛行要員】７月３日（木）～７日（月）、

【空飛行要員】７月 19 日（土）～８月８

日（金）②６月９日（月）～ 12日（木）

申 問 自衛隊小松地域事務所

（☎ FAX 0761‐24‐5180）

令和７年度自衛官
一般幹部候補生募集

詳しくはこちら

講座・催しなどで特に記載のないものは、どなたでも参加（申し込み）可能、料金は無料です。

期 = 日時、開催日、期間　 所 = 場所　対 = 対象　定 = 定員　費 = 費用、料金 　
持 = 持ちもの、服装　内 =内容　締 = 申込締切　申 =申し込み　
問 =問い合わせ　☎ =電話番号　 FAX = ファクス番号　 =Ｅメールアドレス 

九谷焼技術研修所を卒業・修了する

34 名が研修の集大成として制作した

食器、置物、造形作品などを展示しま

す。一人一人の感性あふれる九谷焼を

お楽しみください。

期 ３月 11 日（火）～ 19 日（水）

　９時～ 16 時 30 分

※会期中無休、最終日は 12 時まで

所 石川県立九谷焼技術研修所１階ホール

問 石川県立九谷焼技術研修所

（☎ 57‐3340 FAX 57‐3342）

石川県立九谷焼技術研修所
令和６年度　卒業・修了制作展

市商工会では、商工会会員・非会員を

問わず、個人事業者に記帳を正しく行

うための指導を行っています。同会職

員や委嘱税理士が無料で税務相談に応

じます。

問能美市商工会

（☎ 076‐204‐6815)

個人事業者のための

記帳継続指導

詳しくはこちら

申込書はこちら

自分を責めていませんか。「頑張って、

元気を出して」という言葉が辛くあり

ませんか。自分の中にグリーフ（深い

悲しみ・悲観・悲痛）を溜め込まず、

今の気持ちのままに話してみません

か。ここでの話は口外しません。どな

たでもお越しください。

期 ３月２日（日）14 時～ 16 時

所 誓立寺（能美市辰口町 51 番地）

問 誓立寺（☎ 51‐2104）・

　法林寺（☎ 55‐0149）

ともいき
～大切な人をなくされた方々の集い～

障がいのある子を育てた経験のある相

談員（ペアレントメンター）との相談

会です。あなたのモヤモヤを先輩ママ

に聞いてもらいませんか？１対１では

なく参加者数名のグループでの会話で

す。他の方のお話を聞くだけでも大丈

夫です。気軽にご参加ください。

期 ３月22日（土）10時～ 12時

所 能美市地域共生交流館

費 100 円

問 のみ♡子育てネットワー

ク（☎ 090‐6136‐3955　

nomikosodate@gmail.com）

ゆるにこひろば
グループ相談会

インスタグラム

能美市が誇る絶景の七ツ滝にはツクバ

ネガシやサカキなどの貴重な植物があ

り、周辺にはカタクリ群生地もありま

す。暖かな晴天になればカタクリの開

花が見られるかも。

期 ３月 23 日（日）９時～ 12 時

集合場所 七ツ滝駐車場 定 20 人

費 大人 1,000 円、高校生以下 500 円、

幼児無料

申 問 能美の里山ファン俱楽部（☎ FAX

51‐2308 info@nominosatoyama.com）

里山ガイドハイク
～七ツ滝とその周辺コース～

認知症の人やそのご家族、地域の方、

認知症に関心のある方ならどなたでも

参加できます。お茶を飲みながらお話

しませんか？お気軽にお立ち寄りくだ

さい。

期 ３月 13 日（木）10 時～ 11 時 30 分

　３月 27 日（木）10 時～ 11 時 30 分

所 アルビス寺井店イートインスペース

　（能美市寺井町ロ 91-1）

問 にんにん（認認）カフェ ( ☎ 55‐

6611)・ ス ワ ニ エ カ フ ェ ( ☎ 56‐

0011)・ゆうゆうカフェ ( ☎ 23‐6200)

認知症よろづ相談所
（認知症カフェ）

令和７年度から県登録不要な支部登録

のみチームを募集します。支部主催大

会及び南加賀３市交流大会も開催予定。

登録方法などは下記問合せ連絡先まで

期３月 10 日（月） 　費 登録料 10,000 円

申 問 事務局　西田裕治（☎ 090‐7082

‐6611）

石川県野球協会 能美支部
支部登録チーム募集

広報のみ　2025. ３ 24

金沢工業大学では、企業にお勤めの方

などの社会人に大学の授業に無料で参

加していただき、業務の話や学生との

討議をしていただく社会人共学者を募

集しています。

期令和７年４月～７月
所金沢工業大学 扇が丘

キャンパス（野々市市扇

が丘７-１）

会社や自宅から参加できるオンライン

対応の科目もあります。
申込方法科目名、開講時限など詳細は

ホームページをご確認ください。

締６月 23 日（月）

問 金沢工業大学共創教育推進室

（☎ 076‐294‐6743）

学生と共に学び合う
社会人共学者を募集

詳しくは
ホームページ

市内の小学３年生から中

学生が集まり、元気いっ

ぱいに奏でるジャズ！今

年は団員自ら演奏会を作

り上げ、音楽への想いが

詰まったステージをお届けします。

本番一緒に演奏もできる場面も！楽器

をお持ちの方は是非ご持参ください。

さらにロビーでは楽器体験コーナー

も！小さなお子さんから大人まで、ど

なたでも楽しめます。ジャズのリズム

に心躍るひとときを、一緒に過ごしま

せんか？

期 ３月９日（日） 開場 13 時 開演 14 時

所 根上総合文化会館音楽ホール

問 NOMI ジャズ事務局 ( ☎ 090‐2091‐

1307 nomijazz.njjo@gmail.com)

NOMIジュニアジャズオーケストラ
第３回定期演奏会

詳しくは
インスタ

気軽に本格的なレッスンが受けられる

【からだバランス塾】。４月から始まる

前期講座および年間講座の申込受付を

開始します！

新年度から「かんたん HIPHOP」が加

わり全 28 講座。自分に合った講座で

健康増進やストレス解消しませんか！

申込方法申込フォーム

または申込書提出

※申込書受付施設…根上・

寺井サービスセンター、

辰口福祉会館

締３月 19 日（水）

問 ふるさと振興公社健康

づ く り 推 進 室 ( ☎ 52‐

8032 public-co@

city.nomi.ishikawa.

jp)

令和７年度前期講座・年間講座

からだバランス塾

申込みはこちら

詳しくは

公社ホームページ

能美窯（登り窯）で作品を作ってみま

せんか。やまぼうしの会の指導のもと

に、能美窯で焼成する作品の作陶教室

を実施します。また後日、能美窯の焼

成作業も体験していただきます。

期 【作陶】３月 16日（日）10 時～ 12 時

【能美窯焼成】５月３日（土・祝）～５日

（月・祝）※焼成参加については体験当日

にご相談ください。

定 15 名
費 3,700 円※素焼き焼成代は別途必要

締３月９日（日）

申 問 KAM能美市九谷焼美術館｜体験館｜

( ☎ 58‐6300) ※月曜休館（月曜祝日

の場合はその翌日）

春季能美窯（登り窯）
　作陶・焼成体験教室

小学生がプログラミング

の基礎から応用までを学

ぶことのできる「能美

キッズプログラミングク

ラブ」のメンバーを募集

します。

期 毎月第１・第２土曜日　第１部：13

時～ 14 時、第２部：14 時 30 分～ 15

時 30 分、第３部：16 時～ 17 時

所能美市市民協働まちづくりセンター

「のみにこ」

対第１・２部：小学校１～３年生

第３部：小学校３～６年生
定各部 10 名

問一般社団法人 FAP

（ kanazawafap@gmail.com）

能美キッズプログラミングクラブ
メンバー募集！

新本欣悟氏

詳しくはこちら

さまざまな農業体験やイベント予定し

ています。

活動場所 根上地区の丸いも畑、中庄公

民館　定 50 人

費 １口３千円（丸いも 10 個）、事務費

１人 500 円

締３月 13 日（木）

申 問 中庄町丸いも娯楽会事務局

本 忠儀（☎ 090‐4322‐9868）

加賀丸いもを作ってみませんか

「中庄町丸いも娯楽会」会員募集


