
令和7年4月～令和8年3月令和7年4月～令和8年3月
能美市健康福祉部 健康推進課 
能美市健康福祉センター「サンテ」1階
能美市健康福祉部 健康推進課 
能美市健康福祉センター「サンテ」1階

お問合せ先

☎（0761）58-2235☎（0761）58-2235

能 美 市 健 康 福 祉 センター「 サンテ 」
能 美 市 寺 井 町 ぬ４８
能 美 市 健 康 福 祉 センター「 サンテ 」
能 美 市 寺 井 町 ぬ４８

場
所

対象児
（生まれ月）

日 程

令和６年１２月生まれ

令和７年　１月生まれ

令和７年　２月生まれ

令和７年　３月生まれ

令和７年　４月生まれ

令和７年　５月生まれ

令和７年　６月生まれ

令和７年　７月生まれ

令和７年　８月生まれ

令和７年　９月生まれ

令和７年１０月生まれ

令和７年１１月生まれ

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

令
和
７
年

令
和
８
年

4か月児健診4か月児健診4か月児健診 ★受付時間／午後1時～1時30分

８日（火）

１３日（火）

１０日（火）

８日（火）

１日（金）

９日（火）

１4日（火）

１１日（火）

９日（火）

１３日（火）

１０日（火）

１０日（火）

２２日（火）

２７日（火）

２４日（火）

２２日（火）

２６日（火）

３０日（火）

２８日（火）

２５日（火）

２３日（火）

２７日（火）

２４日（火）

２４日（火）

乳幼児健診・相談

前半
1日～15日生

後半
16日～月末生

持ち物：母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、こどもファイル、バスタオル

対象児
（生まれ月）

日 程

令和６年　６月生まれ

令和６年　７月生まれ

令和６年　８月生まれ

令和６年　９月生まれ

令和６年１０月生まれ

令和６年１１月生まれ

令和６年１２月生まれ

令和７年　１月生まれ

令和７年　２月生まれ

令和７年　３月生まれ

令和７年　４月生まれ

令和７年　５月生まれ

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令
和
７
年

令
和
８
年

前半
1日～15日生

後半
16日～月末生

10か月児相談 ★受付時間／午前9時30分～10時

１０日（木）

１５日（木）

１２日（木）

１０日（木）

７日（木）

４日（木）

９日（木）

１３日（木）

１１日（木）

１５日（木）

５日（木）

１２日（木）

２４日（木）

２９日（木）

２６日（木）

２４日（木）

２８日（木）

２５日（木）

３０日（木）

２７日（木）

２５日（木）

２９日（木）

２６日（木）

２６日（木）

持ち物：母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、こどもファイル、バスタオル、おしぼり

1歳8か月児健診 ★受付時間／午後1時～1時30分

対象児
（生まれ月）

日 程

令和５年　７月生まれ

令和５年　８月生まれ

令和５年　９月生まれ

令和５年１０月生まれ

令和５年１１月生まれ

令和５年１２月生まれ

令和６年　１月生まれ

令和６年　２月生まれ

令和６年　３月生まれ

令和６年　４月生まれ

令和６年　５月生まれ

令和６年　６月生まれ

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令
和
７
年

令
和
８
年

前半
1日～15日生

後半
16日～月末生

１５日（火）

８日（木）

３日（火）

１日（火）

５日（火）

２日（火）

７日（火）

４日（火）

２日（火）

６日（火）

３日（火）

３日（火）

２４日（木）

２０日（火）

１７日（火）

１５日（火）

１９日（火）

１６日（火）

２１日（火）

１８日（火）

１６日（火）

２０日（火）

１７日（火）

１７日（火）

持ち物：母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、こどもファイル、バスタオル

3歳6か月児健診 ★受付時間／午後1時～1時30分

対象児
（生まれ月）

日 程
前半

1日～15日生
後半

16日～月末生

令和３年１０月生まれ

令和３年１１月生まれ

令和３年１２月生まれ

令和４年　１月生まれ

令和４年　２月生まれ

令和４年　３月生まれ

令和４年　４月生まれ

令和４年　５月生まれ

令和４年　６月生まれ

令和４年　７月生まれ

令和４年　８月生まれ

令和４年　９月生まれ

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令
和
７
年

令
和
８
年

３０日（水）

２１日（水）

１８日（水）

１６日（水）

２０日（水）

１７日（水）

２２日（水）

１９日（水）

１７日（水）

２１日（水）

１８日（水）

１８日（水）

 １６日（水）

７日（水）

４日（水）

９日（水）

６日（水）

３日（水）

８日（水）

５日（水）

３日（水）

７日（水）

４日（水）

４日（水）

持ち物：母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、こどもファイル
　　　 バスタオル、検尿容器※検尿容器は健診の約2週間前に個別郵送します。

1歳3か月児の幼児食教室
★受付時間／午前9時30分～10時

対象児（生まれ月） 日 程

令和５年１２月生まれ

令和６年　１月生まれ

令和６年　２月生まれ

令和６年　３月生まれ

令和６年　４月生まれ

令和６年　５月生まれ

令和６年　６月生まれ

令和６年　７月生まれ

令和６年　８月生まれ

令和６年　９月生まれ

令和６年１０月生まれ

令和６年１１月生まれ

令
和
７
年

令
和
８
年

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

１７日（木）

２２日（木）

６日（金）

３１日（木）

２１日（木）

１８日（木）

２３日（木）

２１日（金）

４日（木）

２２日（木）

６日（金）

６日（金）

こども
ファイル

持ち物：母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン
　　　 こどもファイル、バスタオル、おしぼり

対象児
（生まれ月）

日 程

令和６年　９月生まれ

令和６年１０月生まれ

令和６年１１月生まれ

令和６年１２月生まれ

令和７年　１月生まれ

令和７年　２月生まれ

令和７年　３月生まれ

令和７年　４月生まれ

令和７年　５月生まれ

令和７年　６月生まれ

令和７年　７月生まれ

令和７年　８月生まれ

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令
和
７
年

令
和
８
年

★受付時間／午前9時30分～9時45分

7か月児の離乳食教室

１１日（金）

１６日（金）

１３日（金）

１１日（金）

８日（金）

１９日（金）

１７日（金）

１４日（金）

１２日（金）

１６日（金）

２０日（金）

１３日（金）

２５日（金）

３０日（金）

２７日（金）

２５日（金）

２９日（金）

２６日（金）

３１日（金）

２８日（金）

２６日（金）

３０日（金）

２７日（金）

２７日（金）

離乳食教室・幼児食教室

前半
1日～15日生

後半
16日～月末生

・受付から終了まで約2時間かかります。

・1歳8か月児健診、3歳6か月児健診では歯科健診がありますので、歯みがきをしてからお越しください。

・健診を受けるお子様や付き添いの保護者の方に風邪の症状や発熱がある場合は、次回の健診日にお越しください。

・4か月児健診は生後6か月、1歳児健診は生後9か月から1歳1か月まで、1歳8か月児健診は2歳、3歳6か月児健診は4歳になるまで受診可能です。

 延期したことで対象年齢を過ぎる場合は、健康推進課までご相談ください。

参加にあたっての注意事項

※令和７年度より、本カレンダーは子育てアプリ「はぐはぐ」と
　ホームページのみでのご案内となります。

FAX(0761)58-6897
Mail:kenko@nomi.lg.jpカレンダー乳 児健康幼

１歳児健診　　会場：医療機関　　　「母子保健のしおり」を使って受診してください


