
４か月児健診 １0か月児相談

1歳8か月児健診 ３歳６か月児健診 

FAX(0761)58-6897
Mail：kenko@city.nomi.lg.jp

能美市健康福祉センター「サンテ」
寺井町ぬ４８番地

★受付時間／午後1時～1時30分 ★受付時間／午前9時30分～10時

持ち物： 母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、
　　　　　 バスタオル、こどもファイル

持ち物： 母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、
　　　　　 バスタオル、こどもファイル、おしぼり

「母子保健のしおり」を使って、医療機関で受診して下さい。
※１歳1か月までに受診しましょう！

★受付時間／午後1時～1時30分 ★受付時間／午後1時～1時30分

持ち物： 母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、
　　　　　 バスタオル、こどもファイル

持ち物： 母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、バスタオル、
こどもファイル、検尿容器 ※検尿容器は健診の約2週間前に個別郵送します

離乳食教室・幼児食教室 持ち物： 母子健康手帳、アンケート回答したスマートフォン、
           バスタオル、こどもファイル、おしぼり

7か月児の離乳食教室 1歳3か月児の幼児食教室
★受付時間／午前9時30分～9時45分 ★受付時間／午前9時30分～10時

参加にあたっての注意事項

乳幼児健康カレンダー ☎(0761)58-2235

場
所

乳幼児健診・相談

1歳児健診


