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新型コロナウイルス感染状況を考慮し、内容に変更が生じる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧いただくか、主催者にご確認ください。お知らせ31

参加される方は、基本的感染対策（マスクの着用・検温・体調確認など）を講じた上でご参加いただき
ますよう、ご理解、ご協力をお願いします。

10 月の子育てカレンダー
　市内各施設で、未就園児とその保護者を対象に施設で催しや相談会を
行っています。お気軽にご参加ください。

子育て支援センター催し

行事名 対象・備考 場所 実施日 時間

子育て支援センター
問／子育て支援センター

（☎ 58‐8200 58‐8500）

11・25 日 10：00 ～ 11：00

赤ちゃんひろば 未就園児親子（１歳まで）
８日 13：30 ～ 14：30
26 日 10：00 ～ 11：00

平成 30 年４月２日～平成 31 年４月１日
生まれの未就園児と保護者（能美市在住）

19 日 10：00 ～ 11：00

のびのびキッズ
寺井中央児童館 毎週金曜日 10：30 ～ 11：30

根上中央児童館 ８・15・22・29 日 10：30 ～ 11：30

辰口中央児童館 １・８・15・29 日 10：30 ～ 11：30

親子サロン 問／社会福祉協議会
（☎ 58‐6200  58‐6250）

岩内コミュニティセンター ５・12・19・26 日

９：30 ～ 12：00西二口町公民館
（コミュニティセンター） ６・13・20・27 日

７・14・21・28 日

問／福祉課
（☎ 58‐2230 58‐2294）

23 日 10：00 ～ 12：00

すくすく相談 持ち物／母子健康手帳、バスタオル

健康福祉センター
｢ サンテ ｣
問／健康推進課

（☎ 58‐2235 58-6897）　　

４・25 日
受付時間

10：00 ～ 10：30

おっぱいの相談日
７日

受付時間
10：00 ～ 11：00

21 日
受付時間

13：00 ～ 14：00

マタニティクラス
①妊娠中のからだ
③出産・子育ては夫婦で乗り越え
よう

（ 赤ちゃんとママのための食生
活はお休みです）

① 20 日 10：00 ～ 12：00

③ 14 日 18：30 ～ 20：30

申し込み先、問い合わせ先　子育て支援センター（☎ 58‐8200 58‐8500）

育児講座　『お口の健康教室』
歯磨きの仕方や虫歯予防についてのお話を聞きます。

日時：10 月 28 日  10：00 ～ 11：30
講師：歯科衛生士　内野 佐智江 さん
対象：８か月から３歳までのお子さんをもつ保護者

（能美市にお住まいの方）
定員：15 名（要予約）
託児：10 名（能美市にお住まいの未就園のお子さん）
申込受付：10 月 14 日 ９：00 ～

行事名・対象 場所・備考 実施日 時間

日本語教室
対象／市内に在住・在勤の外国人

根上学習センター ２・９・16・23 日 10：00 ～ 11：30
岩内コミュニティセンター　託児利用料 500 円／回 ５・12・19・26 日 10：15 ～ 11：45
JAIST ５・12・19・26 日 15：20 ～ 16：40
寺井地区公民館 ６・13・20・27 日 19：30 ～ 21：00

テーマ／「ハロウィーン」
参加費／ 100 円（当日集金）
※未就学児はご遠慮ください。　※要事前申込

31 日 14：00 ～ 15：30

寺井地区公民館（国際交流協会事務所）
★外国人と日本人が楽しく交流できるサロンです。
申し込みは不要で、どなたでも自由に参加できます。

毎週水曜日 10：00 ～ 11：30

行事名・対象 予約・問い合わせ 場所 実施日 時間
弁護士無料法律相談

（１回 30 分で４組まで）
社会福祉協議会
くらしサポートセンターのみ

（☎ 58‐6603 58‐6250）　　
ふれあいプラザ

８日 ・18 日
28 日

13：30 ～ 15：30

行政書士無料相談会 21 日 13：30 ～ 15：30

心配ごと相談
（１人 30 分程度）

社会福祉協議会

（☎ 58‐6603 58‐6250）

ふれあいプラザ
辰口福祉会館
根上サービスセンター

５日
15 日
25 日

13：30 ～ 15：30
（最終受付 15：00）

こころの相談
（精神科医が対応します）

健康推進課
（☎ 58‐2235 58‐6897） 健康福祉センター「サンテ」 13 日 ９：30 ～ 11：30

（精神科医が対応します）

お住まいの地区のあんしん相談センター
根上あんしん相談センター（☎ 55‐5626 55‐5627）
寺井あんしん相談センター（☎ 58‐6117 58‐6733）
辰口あんしん相談センター（☎ 51‐7771 51‐7783）

【予約受付】月～金曜日　８：30 ～ 17：15（祝日・年末年始を除く）

６日 ９：30 ～ 11：30

消費者生活相談 消費生活センター（市役所本庁舎）（☎ 58‐2248 58‐2293） 毎週 ～ 10：00 ～ 17：00

相談

国際交流

ご寄附

統計資料

問／国際交流協会（☎ 57‐3751  57‐3761）

要予約

要予約

要予約

要予約

岡田 直也 様（東京都）

渡部 千夏 様（神奈川県）

田中 公一朗 様（東京都）

西原物産株式会社 様（野々市市）

小松加賀たばこ販売協同組合 様（小松市）

日本たばこ産業株式会社北陸支社 様（金沢市）

ご厚志ありがとうございます

（８月１日～８月 31 日受付分、寄附受付日順） ふるさと納税（８月受付分、公表希望者のみ掲載） 

【ふるさと納税計】
令和３年４～８月分累計　
355 件　8,198,000 円

パパ子育て講座『積み木であそぼう』
たくさんの積み木でダイナミックに遊びます。子どもたちだけではな
く大人も楽しめますよ。

日時：10 月 23 日 ９：45 ～ 11：30
講師：童具共育認定講師　西川 一美 さん
対象：年長児とお父さん（能美市にお住まいの方）
定員：10 組（託児はありません）（要予約）
申込受付：10 月６日 ９：00 ～

講演会『ありがとういっぱい運動』
ありがとうと言うことは、「ほめて育てる」ことの第一歩です。『あり
がとう』という言葉の大切さを再認識してみませんか。

日時：11 月 11 日 10：00 ～ 11：30
講師：多賀クリニック小児科医　多賀 千之 さん
対象：どなたでも　定員：15 名（要予約）
託児：10 名（能美市にお住まいの未就園のお子さん）
託児申込受付：10 月 25 日 ９：00 ～

わくわくひろば『ハロウィンごっこ』
みんなでハロウィンを楽しみましょう！

日時：10 月 18 日 10：00 ～ 11：00
対象：1 歳以上の未就園のお子さんと保護者

（能美市にお住まいの方）
定員：20 組（要予約）
申込受付：10 月４日 ９：00 ～

●人口　　 4 9 , 7 9 5 人
男　24,740 人　　女   25,055 人

●世帯数 1 9 , 4 4 3 世帯

人口と世帯数 市内の犯罪・交通事故など発生状況
令和３年９月１日現在

（前月比ー26）

（前月比±０）

データ提供　能美警察署能美市消防本部

外出の際は、

鍵を掛けま

しょう！



「広報のみ」は再生紙を使用しています。

開催期間

開始日

場　所

料　金

「九谷焼×星のカービィ」の
絵付け体験が始まります

オクトーバー・ラン アンド ウォーク 自治体対抗戦 能美市参戦！

１月 日 31月 日10 10～

問い合わせ

詳しくはこちら
（市ホームページ）

詳しくはこちら
（主催団体ホームページ）

※和絵具に変更する場合プラス 200 円がかかります。
※後日焼き上げ後、ご自宅に発送する場合は別途料金がかかります。

16月 日10

問い合わせ

フードドライブを実施します ＜能美市社会福祉協議会と協働開催＞

問い合わせ

日 時 場 所

場 所

場 所

お持ちいただきたい食品の要件

お持ちいただきたい食品

２月 日10
30月 日10
31月 日10

３月 日10

食べ物を無駄にするのはもったいない！
いただきものだけど多くて食べきれないもの、うっかり
買いすぎてしまったものなど、ご家庭にありませんか。
食品ロスを減らすために、一人ひとりができることから
始めましょう！

ご寄附いただいた食品は、 能美市社会福祉協議会

「くらしサポートセンターのみ」 を通して、 支援を必要
としている方々や子ども食堂等にお配りします。

スポーツ振興課（☎ 58‐2273  55‐8555）

全国個人
ランキング

市区町村内
個人ランキング

全国市区町村
対抗ランキング

都道府県内
市区町村対抗

ランキング


