
「活動の目的」
　   買物に出かけることでいきいきとした日常生活を

　　 送れる環境づくりを目指す。

「活動内容」

  ◆買物等への移送支援　　　毎週水曜日　

「活動報告・活動の効果」
  ・毎週の活動により、「生活リズム」が定着化し、生

　活のハリにつながり、利用者同士のコミュニケー　

　ションの活性化が図れている。

 ・前向きな考えができるようになり、高齢者の健康

　維持や認知症の予防につながる方が増えている。

　また運転免許の自主返納を行う方も増えている。

「今後の展望」
  ・車両提供・運転手及び介添者の新たな担い手の

　　確保を継続して行っていく。
  ・ファンドの助成金のみではなく、利用者からの寄
　　附金や新たな寄附金を募る等自主財源の確保を　

　　促進していく。

買い物支援の様子皆さんで会話を楽しみ中

「問い合わせ」  会計：安井 昭夫  ☎0761-51-4556


