
「活動の目的」
 ・運転免許証返納者など買い物困難者への買い物支援

　　を行う。

 ・お互いに相手を思いやり、助け合いを繋ぐリンクの和を

　　目指す。

「活動内容」：♦買物送迎支援　毎週木曜日

　　　　　　　   ♦いきいきサロンの送迎　月1回

　　　　　　　　 ♦のみ活倶楽部の送迎　月2回   
 

「活動報告・活動の効果」

　・交通手段を持たない買い物弱者や家に閉じこもりがちな

    高齢者に対し、買い物を通じた外出支援を行った。

  ・利用者同士の会話が生まれストレス解消や気持ちの

    リフレッシュとなり、生活の楽しみに繋がっている。

「今後の展望」

   ・高齢者のみの世帯や、一人暮らしの世帯が顔を合わせる　

　　機会づくりを継続して行っていく。

   ・買物が困難な方が生活に困らないように買い物支援を継　

　　続的に行っていく。

買い物支援の様子

「問い合わせ」  代   表：重田勝年 　☎0761-57-1307

　　　　　　　　　　　       所在地：能美市粟生町ロ33-1（公民館）


