
「活動の目的」
  高齢者等をみんなで見守り、支え合い住み慣れた地域
で安心できる「地域づくり」を目指す

「活動内容」 ◆買物・受診等送迎支援

　　　　　　　　　      ◆除雪支援（冬期間）

　　　　　　           ◆除草支援

　　　　　　           ◆粗大ごみ廃棄支援

※除草支援、粗大ごみ廃棄支援は12月～3月まで休止とする。

「活動報告・活動の効果」
 ・活動を通して、地域の中での見守りの幅が広がったこ
　とや、送迎支援による閉じこもり防止等にもつながっ
　ている。
「今後の展望」
 ・高齢者等が手助けを必要とする支援を行うことで住み  
慣れた地域で安心して少しでも長く暮らせるように支援
を行っていきたい。
・昼間のみ高齢者宅や避難行動要支援者も含めた支援
体制を整えることで、活動の中で災害時要支援者を認
識できることから、災害時の避難対応にも有益となるよ
う取り組んでいきたい。

　送迎時の様子

 「問い合わせ」   事務局：村中　信之　☎0761-55-1959

　買物支援の様子


