
のみバスの運行ルートを一部変更します

コミュニティバス「のみバス」の観光ルート（松井ミュージ

アム行）は「根上郵便局前」バス停に停車しません。最寄りの

「能美根上駅」バス停をご利用ください。

▶ 問い合わせ　企画地域振興課（☎ 58‐2212 kikaku）
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日本全国、アジア諸国からトップウォーカーが集結し健脚を競います。そのスピー

ドを体感する絶好の機会！選手たちに沿道からのご声援をよろしくお願いします。

根上図書館・根上学習センターは休館となります

▶ 問い合わせ　根上図書館（☎ 55‐8570 ne-library）

　　　　　　　根上学習センター（☎ 55‐8560 study-c）

臨時交通規制

▶ 時間　６時 30分～ 17 時

▶ 問い合わせ　まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）

臨時交通規制図
プログラム

８時 00 分

12 時 15 分

13 時 30 分

15 時 30 分

日本選手権男女マラソン競歩

高校生男子 10km 競歩

全日本・Asian・学生選手権男女

ハーフマラソン競歩

高校生女子５km 競歩

中学生男女３km 競歩

各種目終了後、随時表彰式（根上総合文化会館）

̘ɺ҄ҔѷҬұՇҵӹҸ

 男子 20 ㎞競歩元世界記録保持者

 鈴木雄介さんと歩こう！

 出張輪島朝市

10 時～

 キッチンカー

10 時～

丸いもふるまい鍋

12 時～

第 50 回全日本競歩能美大会
第 110 回日本陸上競技選手権大会・マラソン競歩

　愛知・名古屋 2026 アジア競技大会 競歩日本代表選手選考競技会

ウォーキング

申込フォーム
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▶ 日時 ３月14日 ９時～10時30分（受付８時30分～）

▶ 受付場所 根上学習センター玄関前

▶ 定員 100 人

▶ 参加費 500 円（大人・子ども同額）

▶ コース 約５km（健康ロード周遊ルート）

▶ 申込方法 Google フォーム、メール、FAX

▶ 申込締切 ３月 11 日

▶ 問い合わせ ふるさと振興公社

　　（☎ 52‐8032 FAX 51‐6466 

　　 public-co@city.nomi.ishikawa.jp）

参加者
特典あり
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 　　回記念　　 ｍはや歩きレース 50 回記念銘板除幕セレモニー

50 回を記念し、第１回大会からの優勝者の名前を刻銘

した銘板を建立。銘板をお披露目します。

 能登復興　吹奏楽合同演奏会

輪島中学校、門前中学校、根上中学校の吹奏楽部によ

る合同演奏会を行い、中学生が心を一つにして能登の

復興を願います。

▶ 日時　３月 14日 11 時～ 12 時

▶ 場所 根上総合文化会館 音楽ホール

会場内の 50 メートル特設コースにおいて、

50 メートルのはや歩きレースを行います！

デモンストレーションとして鈴木雄介さんにもチャ

レンジしてもらい、きれいなフォームや超速のスピ

ードを披露してもらいます！

▶ 日時 ３月 14 日 13 時～ 15 時

▶ 場所 根上総合文化会館駐車場内　特設コース

▶ 対象 どなたでも

50 50

詳しくはこちら

同日開催

併催　第 20回日本学生競歩選手権大会

　　　Asian Half Marathon Race Walking Championships in NOMI 2026

14 15・

今回から競歩の距離が変更に
なったよ！

35km →マラソンの距離
　　　　（42.195km）
20km →ハーフマラソンの距離
　　　　（21.0975km）
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男子 20km 競歩

元世界記録保持者

サトウ食品

新潟アルビレックス

ランニングクラブ

鈴木 雄介 さん

応援サポーター

フリー

アナウンサー

平見 夕紀 さん

参加者特典あり

通行止め
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　能美市では、中学校における「部活動の地域展開」が令和３年度から始まっています。

　令和８年４月入学の新１年生からは「文化部」（吹奏楽部を除く）は能美市文化協会や能美市国際交流協会等の協力

によって、全て地域にて展開されます。

　さらに令和 10 年４月からは「休日・祝日における学校部活動」は全て地域に

展開される予定です。

　「部活動の地域展開」によって、能美市のこどもたちに多様な活動機会を提供

していきます。

問 / 学校支援課（☎ 58‐2271 gakko-ed）

　令和２年 11月、国の「GIGA スクール構想」により、子どもたちに１人１台の学習用端末（Chromebook）が配布され

ました。授業での活用から始まり、家庭への持ち帰り学習など、日常生活の中での活用が当たり前となっています。

　能美市では昨年度より、文部科学省の「リーディング DX スクール事業」、今年度はさらに「生成 AIパイロット校事業」

や学習の困難を抱える児童への ICT 活用の研究指定を受け、デジタル学習基盤を最大限に活かした教育を進めています。

そんな能美市の GIGA スクールの取り組みを全国に発信しました。

　11 月・12 月・２月には根上・辰口・寺井地区で公開発表会を開催しました。各小中学校の授業を公開し、全体会で

はパネルディスカッションや著名な講師による講演会が行われました。県内外から３地区合わせて 660 名の教育関係者

が公開発表会に参加し、能美市の GIGA スクールの取り組みを発信することができました。

文部科学省指定　リーディング DX スクール事業・生成 AI パイロット校事業　公開発表会

11/21
根上地区

12/5
辰口地区

2/4
寺井地区

浜小学校・根上中学校

協力：福岡小学校

参加者245名（県外59名）

見方考え方を働かせた深い学び、

自立した学習者の育成を目指した

授業を公開しました。

　３学期から中学校では授業での生成AI活用を進めています。

授業で使う主な生成AIは Googleの「Gemini（ジェミニ）」です。

　授業で Gemini を活用する前に「AIオリエンテーション」を

行いました。個人情報を入力しない・情報が本当か確認する・

生成 AI に頼りすぎない、

自分の学びを深め、自分

の成長のために使う、と

いった内容を学びました。

　その上でクラスで考え

た AI 活用スローガンが

「AI はヒント　最後は自

分の　考えで」です。

　小学３年生～中学３年生に 1 分間で何文字入力でき

るか調査を行いました。

　文部科学省が示す目標は、小学生：40字/分、中学生：

60 字 / 分です。能美市の子どもたちは、小学５年生

か ら 100 字 /

分を超えてい

ます！

辰口中央小学校・辰口中学校

協力：宮竹小学校・和気小学校

参加者 183 名（県外 37 名）

主体的・対話的で深い学びを目指

した算数と道徳の授業を公開しま

した。

寺井小学校・寺井中学校

協力：粟生小学校・湯野小学校

参加者 232 名（県外 55 名）

自ら課題を見つけて探究する授業、

生成 AI を活用し深い学びを実現す

る授業を公開しました。

「AI はヒント 最後は自分の 考えで」 国の目標を上回る能美市の子どもたち

【寺井中での授業の様子】

教科書の情報をもとに生成 AIを使って

自分の考えを深めています。

4

能美市中学校における「部活動の地域展開」

5

～令和 10 年４月からの「休日・祝日における部活動の地域展開」本格実施に向けて～

「こどもまんなか社会」の実現に向けた

能美市では令和 10 年４月から

で実施されます
中学校の「休日・祝日の部活動」は全て地域展開

どんな活動があるか今後お知らせします！
お楽しみに！


