
●だれとかくれんぼをしているの？

かくれんぼをするカエルのおはなし
かくれんぼの上手なカエルさんについて学ぼう！

見つかりませんように…

　「蛇に睨まれた蛙」という、恐怖で身動きができなくなる様子を指す、こ
とわざがあります。蛇を目の前にした蛙が、恐怖で動けなくなる様子からこの
言葉が生まれたとされています。
　実は多くの蛇はあまり目がよくありません。人間と同じように、上手に目で
ものを捉えることが出来ないヘビは、嗅覚や触覚で獲物を探し、主に動くもの
に反応し襲いかかります。
普段、敵の目を逃れるため隠れて生活しているカエルたちなので、もしかする
とこの睨まれたカエルは、恐怖で動けないのではなく、目が悪い蛇に対して、
そこにいることが気づかれないように、動かないという選択をしたという見方
もできるかもしれません。

ちょこっと話「蛇に睨まれた蛙」

よ、よく見えんぞ…

　かくれんぼが上手なカエルさんは、だれからかくれているのでしょうか？
　同じカエルさんとかくれんぼ？いいえ、カエルさんたちは、カエルさんを食べようとしてくる、ヘビやタヌキなど

の動物たちからかくれているのです。

　カエルさんたちは他の動物たちに気づかれないように、体の色をかえて目立たなくしたり、じーっと動かないで、

草むらや木の上にかくれてくらしています。

　カエルさんは、「しぜんの色に体の色をかえる」ことができます。カエルさんのなかまによって、かえられる色の
ちがいはありますが、葉っぱの上にいれば「緑色」に、土や木などの上にいれば「茶色」、石の上にいれば「はい色」

など、しぜんの色になることができます。体がしぜんの色といっしょになると、他の動物たちから見つかりにくくな

ります。

　じーっと体を動かさず、体の色を見つかりにくい色にかえることで、カエルさんたちは自分を守っているのです。

　カエルさんたちがかくれんぼに負けてしまうとどうなるのでしょうか？しぜんの中のかくれんぼのルールは、「見
つかる」ということは、「食べられる」ということです。

　カエルさんは弱い動物なので、てきに見つかってもたたかうことができません。しかし、カエルさんは、にげるこ

とが上手な体のつくりをしているため、見つかってもすぐににげることができます。そのつくりとは、カエルさんの

大きくてながーい後ろあしです。このあしのおかげで、カエルさんは食べようとしてくるてきに立ち向かわなくても、

ぴょーんと遠くまでとびはね、自分を守ることができるのです。ただ、カエルさんのしゅるいによっては、とびはね

てにげることができないかえるさんもいます。ぴょこぴょことゆっくり歩くことしかできないカエルさんは、体から

いやーなにおいのするえきや、どくを出し、食べてもおいしくないことをアピールして自分を守っています。

●見つかってしまったらどうなるの？

●体の色をカエル？上手なかくれんぼのひみつ
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問１

「モリアオガエル」が注意しな

いといけない木登りが上手なヘ

ビはなんというヘビでしょう？

ヒント：日本にすむヘビのなか

までは一番大きなヘビだよ。

問２

「トノサマガエル」はオスとメ

スで色がちがいます。何色と何

色でしょう？

ヒント：オスはふつうで、メス

は地味な色をしているよ。

問３

「ニホンアマガエル」のちょっ

とかわった色では、何色と何色

が見られるでしょう？

ヒント：とても目立つ色だよ

おまけ　カエルのクイズ　ケロＱにチャレンジ！

答えは「かくれんぼをしていたカエルたち」を読んでみてね。
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