
対象者 連絡先

母子・成人・精神保健
℡58-2235
健康推進課

児童・子育て
子どもの発達

℡58-2232
子育て支援課
℡58-8200

子育て支援センター
℡58-8400

子ども発達支援センター
℡58-6230

ファミリーサポートセンター

教育相談
℡58-7867
教育センター

※１
●根上地区 ℡55-5626

根上あんしん相談センター

 ●寺井地区 ℡58-6117
寺井あんしん相談センター

●辰口地区 ℡51-7771
辰口あんしん相談センター

℡58-6603
社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

各地区あんしん相談センター
（※１に記載）

℡58-223３
いきいき共生課
℡58-2230

福祉課

℡58-6603
社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

各地区あんしん相談センター              
（※１に記載）

℡58-6603
社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

℡58-2230
福祉課

℡58-2236
保険年金課

℡24-1791
小松年金事務所

℡58-8200
子育て支援センター

℡58-2233
いきいき共生課

能美市相談窓口一覧

相談内容／開催日

妊産婦・乳幼児の健康、予防接種、特定健診の結果、がんの治療と
仕事の両立支援の相談、アルコールやひきこもりの問題等の相談

児童・子育て・発達障がい・ひとり親家庭の相談

不登校・いじめ・その他教育に関係することの相談

６５歳以上の方の健康相談、物忘れ相談、介護相談、高齢者虐待等に
ついての相談

認知症や様々な障がいなどの理由でお金の管理や契約が困難な方の
「成年後見制度」の利用についての相談

身体・知的・精神障がい者の相談

障がいのある子ども、各種障がい者制度、障がい者虐待等についての相談

知的障がいや精神障がいなどの理由でお金の管理や契約が困難な方の
「成年後見制度」の利用についての相談

生活に困窮している方、とじこもり・ひきこもり等により社会的に
孤立している方に対しての生活全般に関する相談支援

失業や仕事の減少等により生活に困窮している方や日常的な金銭管理等に
ついての相談支援

生活保護についての相談

国民健康保険や後期高齢者医療制度、国民年金等の相談

年金についての相談

児童虐待についての相談

DVについての相談

高齢者

障がいのある方

生活困窮

医療保険相談
年金相談

児童虐待
DV



相談事業 連絡先

石川県こころの相談　
ダイヤル

こころの悩みを抱える方に対
するワンストップ電話相談
（24時間365日対応）

精神保健福祉士、保健師、看護師、心理士等の
専門職が対応
＊相談料無料（通話料がかかります）

℡076－237－2700

精神科医師による
こころの相談
【要予約】

【開　催】精神科医師　毎月１回　
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午後15時～17時
【場　所】生活支援ハウス　1階

臨床心理士による
こころの相談
【要予約】

【開　催】臨床心理士　毎月2回　
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午前10時～12時
【場　所】生活支援ハウス　1階

高齢者
こころの相談
【要予約】

在宅の認知症高齢者等を抱え
る家族の悩み・介護方法等の
相談
（一人およそ６０分）

【開　催】精神科医師　毎月１回　
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午前９時３０分～１１時３０分
【場　所】能美市ふれあいプラザ又はご自宅

各地区あんしん相談センター
（※１に記載）

専門職による
ひきこもりの相談
【要予約】

ひきこもりでお悩みの家族・
本人の相談

【開　催】月～金曜日　
【時　間】午前9時00分～17時00分
　　　　　（相談時間は、相談者と調整）
【場　所】能美市生活支援ハウス

℡58-2233
いきいき共生課

消費生活相談
契約などのトラブルの相談
窓口

【開　催】月～金曜日　
【時　間】午前１０時～午後５時
【場　所】能美市役所１階 
　　　　　　　消費生活センター

℡58-2248
消費生活センター

弁護士
無料法律相談
【要予約】

弁護士の面接法律相談
（一人およそ３０分）

【開　催】月３回　
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午後１時３０分～３時３０分

行政書士
無料相談
【要予約】

行政書士の面接相談
（一人およそ３０分）

【開　催】月１回
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午後１時３０分～３時３０分

心配ごと相談
行政相談

民生委員・児童委員、人権擁
護委員、行政相談員が日常生
活上の相談に応じます

【開　催】根上窓口センター毎月２５日
　　　　　ふれあいプラザ　毎月　５日
　　　　　辰口福祉会館　　毎月１５日
　（広報紙「広報のみ」をご覧ください）
【時　間】午後１時３０分～３時３０分

℡58-6603
社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

多重債務
弁護士無料相談
【要予約】

弁護士の面接相談
（一人およそ３０分）

【開　催】第２・第４金曜日　
【時　間】午前１０時～１２時
【場　所】小松市役所生活相談センター
　　　　　　（小松市小馬出町91番地）

℡24-8071
小松市役所内

司法書士の電話相談
【開　催】月～金曜日　
【時　間】午前１０時～午後４時

℡076-292-8113
金沢市内

司法書士の面接相談
【要予約】

【開　催】水曜日　
【時　間】午後６時～８時
【場　所】石川県司法書士会館
　　　　　　　　　　（金沢市新神田）

℡076-291-7070
金沢市内

相談内容／開催日

こころの問題の相談
（一人およそ６０分）

℡58-2235
健康推進課

℡58-6603
社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

多重債務
司法書士無料相談

能美市相談事業一覧


