
ファミリ-・サポート・センターは、能美市直営になり5年目を迎えました。ファミリー・

サポート・センターでは各機関と連携を取りながら、子育て家庭の皆さんの困り感に少しでも

寄り添えるよう協力会員の方にお手伝いをして頂き、援助活動を行っています。みんなで助け

合える地域、人と人の輪が広がる能美市ファミリー・サポート・センターになるように頑張っ

て参りますので、皆様どうぞよろしくお願い致します。

これまでに前期、後期あわせて１0回の講座を開

催し、たくさんの方にご参加いただきました。ありが

とうございました。

今回は一部ですが、これまでの講座の様子や

参加者の方々の感想をご紹介します。

令和8年 1月

依頼会員 ： 330人

協力会員 ： 151人

両方会員 ： 41人

会員数合計： 522人

（令和7年 10月 1日）

★保育園の送迎及び預かり・・463件

★学校、習い事等の送迎・・・287件

★その他送迎 預かり・・・・130件

合計 880件

（令和7年4月 1日～令和7年9月 30日）

活動報告

～参加者の声～

小児の心肺蘇生を実際に

体験でき、いざという時に

慌てず対応出来そうです。

～参加者の声～

新たに気が付いた事が多く、

こども達に対して声の掛け方

や励ましの仕方など、学びの

多い講座でした。ありのまま

の心を受け止めたいです。



能美市ファミリー・サポート・センター

〒923-1121
能美市寺井町た8番地１（能美市ふれあいプラザ1F）

業務時間 月～金 午前8時 30分～午後5時 15分

※業務時間外（午後6時まで）は電話対応

TEL 0761-58-6230

FAX 0761-58-8500

子育てがひと段落された方、子育てのお手伝いをしてみたい
という方がおいでましたら、是非センターまでご紹介下さい！
経験・資格は問いません。（但し、市内在住20歳以上の方、
ファミサポが主催する講座の受講が必要です。）保険にも加入
していますので、安心して活動していただけます。

日時：1月31日（土）9:00～11:45

場所：ふれあいプラザ２階 第１会議室

内容：・講座『ファミリー・サポートを知ろう』

・ふれあいコンサート

いしかわズービックによる演奏

・交流会

申し込み : 電話でお申込み下さい

☎ 0761-58-6230

※入会してない方でもファミリー・サポート

に興味のある方大歓迎です。

是非ご参加ください。

9月に交流会を開きました。

『こどもの栄養と食生活』について、健康推進課

管理栄養士の田中さんからのお話を聞かせていた

だいたあと、ホットサンド作りを楽しみました♪

クッキングをしながら、日頃の活動について情報交

換を行い、和気あいあいと楽しく有意義な時間にな

りました。

～参加者の声～

・せっかく生まれた命をみんなで守っていける地域作りが大切、必

要だと思います。どの子も幸せになってほしいと思いました。

・これまで虐待ではないかと思いながらも行動には移せないままき

ました。これからは少しでも気になることは、相談していけたらと

思います。

＊虐待防止に関する講座の必須化＊

※今年度より新たに虐待防止に関する講習の実施が必須と

なりました！

こども相談ステーション統括

支援員、三宅妙子氏による児童

虐待の基礎知識や社会的養護の

実際などについてわかりやすく

お話してくださいました。

※今年度の講座も残すところ、あと３回となりました。

お時間の都合がつきましたら、ぜひご参加ください！


