
秋を満喫した10月！わくわくの１１月へ踏み出そう！
１０月は秋晴れの中、外で体を動かす行事を楽しみました！いしかわ動物園への遠足、物見

山でのグラウンドゴルフ、爽やかな秋風を感じながら気持ちよく過ごすことができました。

さらにマジックショーや、白熱のｅスポーツと新しい行事もありました。

11月も楽しい体験活動が待っています。

「風の子」でのパン作り；ふっくらおいしい焼き立てパンを作るのが楽しみです。

オカリナ演奏会；優しくあたたかい音色を聞いて心豊かな時間を過ごしましょう。

のみっこキッチン；11月は10日（火）と26日（木）の二回です！

朝晩は少しずつ肌寒くなってきました。体調管理に気を付けて楽しく活動していきましょ

う。

ふれあい教室11月予定表

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

文化の日 寺井中央児童館
持ち物：たっぷりの水分

汗拭きタオル・着替え

午前日課12時終了

8 9 10 11 12 13 14

のみっこキッチン 風の子パン作り 寺井中央児童館 専門教育相談

11：50出発13：00戻り エプロン・手拭きタオル飲み物
持ち物：たっぷりの水分

汗拭きタオル・着替え

豚肉とさつまいもの黒酢炒め

ワンタンスープ　しろごはん

　9:30　集合出発
13:00　戻り予定 午前日課12時終了

15 16 17 18 19 20 21

秋常体育館
持ち物：たっぷりの水分

汗拭きタオル・着替え

午前日課12時終了

22 23 24 25 26 27 28

勤労感謝の日 オカリナ演奏会 のみっこキッチン 秋常体育館

10：30～11：00 11：50出発13：00戻り
持ち物：たっぷりの水分

汗拭きタオル・着替え

わかめの酢の物　とりてん

根菜汁　しろごはん 午前日課12時終了

29 30 1 2 3 4 5
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遠足、グラウンドゴルフ、

お天気に恵まれました

ひよちゃんのマジックショー、笑

いあり、体験あり。カラフルな傘や

お花が次々に現れました！

スポーツは
10：10 集合
10：20 出発

まなび文化スポーツ課の方

にサポートしていただき

eスポーツ（ぷよぷよと太鼓

の達人）を楽しみました。


