
参加申し込みは、いりません。

時間内は出入りも自由です。

お茶でも飲みながらお話しませんか。

場所 生活支援ハウス１階 （能美市寺井町中45番地）

サンテ裏

こんなこと

困っているん

だけど…

主催：のみワークポートりんく ＆ たいよう

お問合せは りんく電話 070-8800-0005 まで

能美市委託事業（就労準備支援事業）（アウトリーチ支援事業）

ひきこもりの家族を抱える

当事者家族Portカフェ

自分と同じような悩み、経験を持つ、当事者同士が語り合えるカフェです。

「こんな思いをしているのは私だけ？」「こんな事なかなか人に話せない」「当事

者だからこそ気づけて伝えられる事」など、ひとりで・家族で、抱えていた思い

を、そっとおろして頂けるような場所として開催しています。

悩みを

話したいなぁ

15歳以上の

4 月20日（土） １3時半～１５時

令和6年 開催日時

6月15日（土） １3時半～１５時

5月18日（土） １3時半～１５時
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